
متى يجب إبقاء الأطفال المرضى في المنزل من روضة 
الأطفال والمدرسة الابتدائية؟

1. هل عانى طفلك من الحمى أو السعال أو التهاب الحلق أو انسداد الأنف خلال الـ 24 ساعة الماضية؟

يجب إبقاء الطفل في المنزل.
وإذا ساءت حالة الطفل أو كنت قلقاً عليە، يمكنك الاتصال بالطبيب العام أو عيادة 

)legevakt( الطوارئ

2. هل ما زال طفلك مريضاً بعد مرور 48 ساعة؟

3. هل سيخضع طفلك لاختبار كوفيد-19؟

4. هل يعاني طفلك من مرض كوفيد-19؟

اتصل بالطبيب العام أو عيادة الطوارئ 
إذا لم يتحسن طفلك.

سيقرر الطبيب ما إذا كان يجب إجراء 
اختبار لطفلك.

نعم

يجب إبقاء الطفل في المنزل حتى تتلقى 
نتيجة الاختبار.

نعم
يمكن للطفل أن يذهب إلى المدرسة أو روضة 

الأطفال عندما لا يعاني من الحمى ويبدو بصحة 
جيدة.

يمكن للطفل الذهاب إلى المدرسة أو روضة 
الأطفال حتى إذا كان ينزل القليل من المخاط من 

أنفە أو كان أجشا أو يسعل قليلا.

لا

يمكن للطفل أن يذهب إلى المدرسة أو 
روضة الأطفال عندما لا يعاني من الحمى 

ويبدو بصحة جيدة.
يمكن للطفل أن يذهب إلى المدرسة أو 

روضة حتى إذا كان ينزل القليل من المخاط 
من أنفە أو كان أجشا أو يسعل قليلا.

نعم
يجب إبقاء الطفل في المنزل.

ستعلمكم البلدية بالقواعد التي يجب عليکم أن 
تتبعوها كعائلة عندما يكون الطفل مريضًا.

لا

يمكن للطفل أن يذهب إلى المدرسة أو روضة 
الأطفال عندما لا يعاني من الحمى ويبدو بصحة 

جيدة.
لا يحتاج الطفل إلى إجراء اختبار كوفيد-19.
يمكن للطفل الذهاب إلى المدرسة أو روضة 

الأطفال حتى إذا كان ينزل القليل من المخاط من 
أنفە أو كان أجشا أو يسعل قليلا.

لا

اتصل بالطبيب العام أو عيادة الطوارئ إذا كان طفلك يعاني من نزلة برد و:
لا يمتلك الطفل القدرة على اللعب والنشاط الطبيعي.	 
إذا كان الطفل يعاني من حمى أو آلام في الجسم أو ضعف في الشهية أو خمول أو غثيان أو دوار	 
يعاني الطفل من صعوبة في التنفس و / أو يتنفس بشكل أسرع من المعتاد في وضعية الراحة.	 
  تذكر أن الأطفال الصغار لا يستطيعون أن يوضحوا ما يشعرون بە، ولكن يمكن أن يكونوا متذمرين أو متشبثين 	 

أو سريعي الانفعال


