Kiedy chore dzieci nie powinny iS¢ do

przedszkola i szkoly podstawowej? H

1. Czy w ciggu ostatnich 24 godzin u Twojego dziecka pojawita
sie goraczka, kaszel, bdl gardta lub zatkany nos?

Dziecko powinno zosta¢ w domu.

Jesli stan Twojego dziecka sie pogorszy lub zaczniesz sie niepokoi¢, mozesz
skontaktowac sie z lekarzem rodzinnym albo oddziatem ratunkowym.

2. Czy po uptywie 48 godzin Twoje dziecko nadal jest chore?

‘ | Jesli stan Twojego dziecka
nie ulegt poprawie, zadzwon g

0 % do lekarza rodzinnego lub na

pogotowie.
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Dziecko moze i$¢ do szkoty lub
przedszkola, jesli nie ma goraczki

i wydaje sie zdrowe.

Dziecko nie musi zosta¢ zbadane na

D

covid-19.
Lekarz zdecyduje, czy dziecko Dziecko moze i$¢ do szkoty lub do
powinno mie¢ wykonany test. przedszkola, nawet jesli nadal ma lekki

katar lub lekkg chrype/troche kaszle.

3. Czy Twoje dziecko powinno mie¢ wykonany test na covid-19?

Dziecko moze i$¢ do szkoty lub
przedszkola, jesli nie ma goraczki
i wydaje sie zdrowe.

Dziecko powinno zostac

w domu do czasu otrzymania g
wyniku testu.
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Dziecko moze i$¢ do szkoty lub
przedszkola, nawet jesli nadal ma lekki
katar lub lekka chrype/troche kaszle.
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4. Czy Twoje dziecko ma covid-19?

Dziecko powinno zosta¢ Dziecko moze is¢ do szkoty lub
w domu. g przedszkola, jesli nie ma goraczki
Wtadze gminy poinformuja wydaje sig zdrowe.

Cie, jakich zasad musicie
; przestrzegac jako rodzina,
o gdy dziecko jest chore.
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Dziecko moze i$¢ do szkoty lub
przedszkola, nawet jesli nadal ma lekki
katar lub lekka chrype albo troche kaszle.
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Skontaktuj sie z lekarzem rodzinnym lub pogotowiem ratunkowym,
jesli dziecko jest przeziebione i:
e Dziecko nie ma sity na zwyczajng zabawe i aktywnos¢.
e Jesli dziecko ma gorgczke, bdle w ciele, maty apetyt, jest ostabione, ma mdtosci lub zawroty gtowy.
e Dziecko ciezko oddycha i (lub) oddycha szybciej niz zwykle, kiedy jest w spoczynku.
e Pamietaj, ze mate dzieci nie potrafig powiedzie¢, jak sie czujg, ale moga by¢ marudne, “,-"' FHI
drazliwe albo chcg by¢ ciggle blisko rodzica.



